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Kinderspeiseplan/ Jadtospis
Woche vom / Tydzien od: 07.07-11.07.2025

Montag / Poniedziatek

Dienstag / Wtorek

Mittwoch / Sroda

owoce we wiasnym

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wtasnym

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wtasnym

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wiasnym

Donnerstag / Czwartek Freitag / Pigtek
:lz 07.07.2025 08.07.2025 09.07.2025 10.07.2025 11.07.2025
Friithstiick Vollkorntoast,Margarine Dinkelbrot, Mischbrot, Butter, Kolin Miisli mit WeiRbrot,Butter

Edamer und Gurke Krauterquark, halbe Gefliigelsalami oder Fruchttoping ,Putenlyoner,Honig
$niadanie Tost ziarnisty Gefliigelwiener NussNougatcreme, Miisli z owocowym Biaty chleb,
margaryna,edamer, Chleb ciemny, twarozek Saisonobst musem masto,wedlina z
Ogorek Ziotowy, p6t parowki Chleb mieszany, Al,a4,a5,g,hl indyka,miéd
drobiowej masto,salami drobiowe Asg
Ag A,a5,g lub krem orzechowy
A,al,a2,g,h2
Obstpause verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten
Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise
Przerwa Individuell Individuell Individuell Individuell Individuell
owocowa réznego rodzaju warzywa i

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wtasnym

pasztetowa drobiowa
a,al,g

zakresie zakresie zakresie zakresie zakresie
Mittagessen Bratwurst, Kartoffeln, GrieR mit Frucht Fischnuggets,DillsoR3e, Nudeln, Kartoffelsuppe,
Sauerkraut Kaszka z owocami Kartoffeln Bolognese,Fruchtquark Bockwurst,
Obiad Kietbasa pieczona, g Nuggetsy rybne, sos Makaron, sos zupa ziemniaczana z
ziemniaki, kapusta koperkowy, ziemniaki Bolognese, kietbaska
kiszona dgl1,2 deserek owocowy Ap,i,1,2
G,i a,l1,2
Vesper Milchreis, Backerbrétchen halb, Butterkeks, Fruchtquark Muffin/ mufinki Cornflakes mit 1/5 H-
Fruchtaufstrich Butter, Ciasteczka, twarozek 81,2 Milch
Podwieczorek Ryz na mleku Gefliigelleberwurst, owocowy Cornflakes z mlekiem
z owocami Maohrensticks Ag 15
g P6t butki masto,




