Kinderspeiseplan/ Jadtospis
Woche vom / Tydzieri od: 28.09.- 2.10.2026

Przerwa owocowa

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wiasnym zakresie

réznego rodzaju warzywa i
owoce we wilasnym zakresie

owoce we wiasnym zakresie

Nudeln, SoRe

Montag / Poniedziatek Dienstag / Wtorek Mittwoch / Sroda Donnerstag / Czwartek Freitag / Pigtek
28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 2.10.2026
Friihstiick Friichte Misli Vollkornbroétchen, Roggenbrot, Weizentoast, Pancakes, Ahornsirup,
Mandelmilch Margarine/Butter, Gefliigelsalami, Margarine/Butter, Apfelspalte
$niadanie Waurstaufschnitt, Obst Paprikastreifen, Kadseaufschnitt,
Owocowe musli Butter/Margarine Gurkenscheiben Pancakes, syrop klonowy,
mleko migdatowe Butka petnoziarnista, Pieczywo tostowe jabtko
margaryna/masto, Chleb zytni, salami pszenne,
wedlina, owoce drobiowe, papryka, margaryna/masto, ser
masto/margaryna 206tty, ogoérek
a4, Ap, Bi,h,h1,h2,1,2 |al, a2 a5, Ap,g, 1,2 a,al, a2, g 1,2 a,al, a2, a3, f,g h, hl, a,al,Ap,c,g h h2,1,2
h2,j,m, 1,2
Obstpause verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten
Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise
Individuell Individuell Individuell Individuell Individuell
réznego rodzaju warzywa i réznego rodzaju warzywa i réznego rodzaju warzywa i
owoce we wiasnym zakresie owoce we wlasnym zakresie

Hackbauerntopf mit

Hahnchengeschnetzeltes
mit Reis

Mittagessen

Bauernroulade,
Kartoffeln, Rotkohl
Rolada po chtopsku,

Cordon bleu,
Mischgemiise,
Kartoffeln

,Carbonara Art“

Makaron z sosem

Kartoffeln
Vanillepudding
Danie jednogarnkowe z

Strogonow drobiowy z
ryzem

Obiad
ziemniaki, czerwona Kotlet schabowy z serem,
kapusta mieszane warzywa, carbonara migsem mielonym,
ziemniaki budyn waniliowy
a,al, g i j 1,2 a,al,c f g j 1,2 a,al,c,g hi 1,2 a,al,c f g i j 1,2 a,cfg,jl Pil 1,2
Vesper Zwieback, Fruchtjoghurt Obstkorb StreuBelschnecke Laugenstange, Mini
Fruchtaufstrich, Frikadelle, Krduterquark
Podwieczorek Butter/Margarine Jogurt owocowy Owoce drozdzéwka Butka tugowa, mini
sucharki, dzem, kotleciki mielone, serek
masto/margaryna ziotowy
a,al,c f g k Ki,SE, 1,2, | g, Ki, 1,2 Ap, Bi, Ki al,c,g 1,2 a,al, g 1,2




